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Polyttajien suosiminen metsanhoidossa

Kimalainen kanervan kukalla uudistusalalla. Kanerva on loppukesalla polyttajien tarkeimpia

ravintolahteitd metsaisissa elinymparistdissa. Kuva: © Sara Turunen

Kuvaus

Polyttajahyonteisten suosiminen metsanhoidossa tarkoittaa metsankasittelyssa tehtyja
ratkaisuja, joilla metsanomistaja voi vahvistaa ja yllapitaa polyttajien elinolosuhteita
metsissa. Tavoitteena on monimuotoinen metsa, joka tarjoaa pélyttdjille

lisdantymiselinympadristoja seka monipuolista ravintoa kevaasta syksyyn.

Pélyttajat ovat keskeinen osa uudistuvaa luontoa

Polyttajat ovat valttamattdmia luonnon ekosysteemien toiminnalle ja luonnon
monimuotoisuuden sdilymiselle. Viljelykasvien lisaksi esimerkiksi mustikka ja puolukka
tarvitsevat hydnteispdlytysta tuottaakseen satoa. Myds monet luonnonkasvit tarvitsevat

polyttajia lisaantyakseen.
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Maailmanlaajuisesti polyttajien tilanne on heikentynyt lyhyessa ajassa. Suomessa
polyttajien esiintymisessa ei ole tapahtunut viime vuosikymmenina dramaattisia muutoksia,
mutta uhanalaisten lajien maara on kasvanut. Suomessa metsilla ja niiden kaytolla on

keskeinen rooli myds pélyttajiemme hyvinvoinnin kannalta.

Polyttajia on tutkittu maailmanlaajuisesti lahinna maatalouden ndkdékulmasta. Tietoa
polyttajien yhteydesta metsanhoitoon on niukemmin. Metsanhoidon suositus perustuu
suomalaiseen kirjallisuuskatsaukseen, polyttajastrategiaan, asiantuntija-arvioihin ja

maastoselvitykseen seka niiden pohjalta laadittuun oppaaseenw.

Pélyttajat ja niiden elinymparistot

Polyttaja on eldin, joka etsii ravinnokseen metta tai siitepolya kukkivien kasvien kukista.
Polytys tapahtuu silloin, kun eldimen tuomaa siitepdlya paatyy kukan emilehdille ja kukka
hedelmaittyy. Suomen metsissa polytysta tekevat padosin mesipistidiset (kimalaiset ja

erakkomehildiset), kukkakarpaset seka yo- ja paivaperhoset.

Ravinnokseen poélyttdjat tarvitsevat kevaasta syksyyn erilaisia ja eri aikaan kukkivia mesi- ja
siitepOlykasveja. Tasta syysta metsan kasvillisuuden ja puulajiston monimuotoisuus on niille
hyodyksi. Esimerkiksi sekametsd, jossa kasvaa useita lehtipuulajeja, tarjoaa polyttajille

monipuolisia ravinnonldhteitd. Pesapaikoiksi polyttajat tarvitsevat esimerkiksi lahopuuta ja

paljasta kivennaismaata.

Polyttajille tarkeimpia metsaisia elinymparistoja ovat:

erilaiset avoimet paahdealueet ja -rinteet

puustoiset perinneymparistot

rakenteeltaan vaihtelevat pellonreunametsat

metsateiden varret

metsapalo- ja kulotusalueet.

Luonnon niityt ja kedot ovat vahentyneet, joten korvaavina elinymparistdina metsien
uudistusalat tarjoavat monille polyttajille tarkeita ravintokasveja ja avoimuutta. Osa

pélyttajalajeista edellyttda elinymparistokseen vanhoja metsia ja kuollutta puuta.
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Polyttajien elinolosuhteita parannetaan talousmetsien luonnonhoidolla

Polyttajien elinolosuhteiden tukeminen ei vaadi useinkaan uusia toimenpiteita, vaan sita,
etta talousmetsien luonnonhoidon keinoja kohdennetaan tarkoituksenmukaisesti. Valtaosa

niista hyodyttaa polyttajia.

Yleisimpia, kdytanndssa kaikille metsatiloille soveltuvia, luonnonhoidon toimenpiteita ovat:

¢ sekapuustoisuuden suosiminen metsakuviolla
e saastdépuuryhmien jattaminen hakkuissa

e monimuotoisuudelle arvokkaiden yksittaisten puiden, kuten haapojen ja raitojen,

kasvattaminen seka

¢ kuolleen puuston saastaminen ja lisaaminen tekopdkkelagilla.

Polyttajille sopivat puulajit ja muu mesikasvillisuus

Raita ja muut pajut, haapa, pihlaja ja tuomi seka jalopuut tarjoavat poélyttdjille ravintoa.

Metsateiden reunoilla ja muilla avoalueilla kukkivista kasveista tarkeita ovat etenkin
maitohorsma, maitikat, kultapiisku ja paatsama. Kanervan tarkeys korostuu syksylla, kun

muuta kukkivaa kasvillisuutta ei enda juurikaan ole.

Talousmetsissa kukkivaa mesikasvillisuutta on eniten tarjolla avohakkuualoilla, metsateiden

varsilla, peltojen ja metsien reunavyohykkeilla seka paisteisilla vaihettumisvydhykkeilla.
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Pihlaja soveltuu hyvin saastopuuryhmaan. Kukkiessaan se tarjoaa ravintoa polyttdjille. Kuva: © Sara

Turunen
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Toteutus

Poélyttajia suosivat toimet uudistushakkuissa

Keskeiset toimet uudistusaloilla

e Saasta hakkuissa pystylahopuut, maalahopuut ja tuoreet tuulenkaadot. Jos lahopuuta

on vahan, voit lisdtd maaraa tekopokkeloilla.

¢ Valitse sdastopuuryhmiin ja yksittaisiksi saastopuiksi lehtipuita kuten raitoja, pihlajia,

haapoja, jalopuita. Jata saastépuiden alla oleva pienempi puusto ja pensaskerros

kasittelematta.

Pélyttajia suosivat toimet taimikonhoidossa
Keskeiset toimet taimikon varhaisperkauksessa ja taimikonharvennuksessa:
¢ Saasta taimikonhoidossa useaa eri lehtipuulajia. Hyva tavoite on, etta kasittelyalan

puu- ja pensaslajien maara ei vahene téiden seurauksena.

¢ Valta turhaa raivausta kuten pensaikkojen poistoa. Pélyttajat hydtyvat lintujen ja

nisakkaiden suojaksi jatettavista tiheikoista.

e Saasta kukkivia lehtipensaita (pajuja, paatsamaa, kuusamaa), joista ei ole haittaa

taimikon kehitykselle tai haitta on vahainen.
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Polyttajia suosivat toimet kasvatushakkuissa

Kasvatusmetsissa polyttajien kannalta tarkeinta on sekapuustoisuuden suosiminen ja
lehtipuusekoituksen sailyttaminen. My6s lahopuusto ja mahdolliset pienaukot ovat
polyttajille hyoddyllisia. Ennakkoraivaus ja harvennukset lisdavat kenttakerrokseen valoa ja

sita kautta parantavat polyttajille tarkeiden kasvien elinolosuhteita.

Keskeiset toimet kasvatusmetsissa:

e Ennakkoraivauksen ja hakkuiden yhteydessa saastetaan kukkivia lehtipuita (raitaa,
pajuja, pihlajaa, tuomea).

e Saastetaan lahopuita. Esimerkiksi kuorensa menettaneet pystykuuset ovat tarkeita
polyttajien pesapaikkoja.

e Lahopuuta lisataan tekopokkeloilla. P6kkeldiden sijainniksi kannattaa valita paisteisia

metsanreunoja tai vastaavia maastonkohtia.

¢ Vesistdjen reunoille jatetdan suojavydhykkeet, joilla sdilytetaan pensaskerros ja
puustoa. Rantavydhykkeilla kasvaa monesti runsaasti pajuja ja muita lehtipensaita,
jotka ovat tarkeita polyttajien ravinnonlahteita.
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Sekametsan harvennuksessa on saastetty raitoja ja pihlajia sekd maalahopuuta. Kuva: © Lauri Saaristo
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Pélyttajien huomioon ottaminen paahdeympariston hoidossa

Paahdeymparistdjen tarkeimpia hoitotoimenpiteita ovat puuston ja pensaiden raivaus seka
maanpinnan rikkominen. Hoitotoimet on tarpeen suunnitella tapauskohtaisesti kohteelle

maariteltyjen tavoitteiden mukaisesti.

Havupuuston poistaminen lisda valon ja [ammén maaraa seka vahentaa kertyvan karikkeen
maaraa. Paljastettu kivenndismaa edistaa kasvien siementen itdmista ja tarjoaa monille

mesipistidisille ja muille hyonteisille pesapaikkoja.

Paahdeymparistdjen lajistoa voi auttaa myds luonnonhoidollisilla kulotuksilla.

Kunnostettu paahderinne Lopen Komionharjulla. Kuva: © Janne Helidla

Pélyttajien huomioon ottaminen lehtometsien hoidossa

Lehtometsissa kaikkein tarpeellisin toimenpide on lisata lehdossa puuston valjyytta
vahentamalla etenkin kuusten maaraa. Raivauksissa suositaan lehtipuustoa ja etenkin jaloja

lehtipuita seka saastetaan kaikki lahopuusto.
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Polyttajia suosiva kasittely pellon ja metsan vaihettumisvyohykkeella

Valtaosa polyttajista on lampdéhakuisia hydnteisia. Reunavydhykkeiden puuston
harventaminen ja sen tuoma valoisuus hyodyttaa polyttajia etenkin paisteisilla, aurinkoisilla
reunavydhykkeilld, jotka rajautuvat metsateihin tai peltoalueisiin. Lisdantyneen valjyyden
ansiosta alueelle voi kehittya lisda monipuolista mesikasvillisuutta ja pienilmasto muuttuu

polyttdjien lisaantymisen kannalta suotuisammaksi.

Metsan ja pellon reunavydhykkeille, seka vanhoille puutavaravarastopaikoille ja
kaantopaikoille uudistuu tyypillisesti raitaa ja muita pajuja. Pajukon sailyttaminen niin

pitkadn kuin mahdollista hyédyttaa polyttajien ravinnonsaantia.
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Polyttajia suosiva kasittely metsateiden varsilla

Metsateiden reunamilla esiintyy usein paljon monipuolista ja kukkivaa ruohovartista
kasvillisuutta. Taman seka lampiman pienilmaston ansiosta tienvarret ovatkin metsaalueilla

polyttajille mieluisia pienymparistoja.

Tienvarsien vesakoituminen ja heinittyminen on haitallista pélyttajien kannalta. Tienvarret
kannattaakin niittaa saanndllisesti - mutta vasta syyskesalla, kun mesikasvien kukinta ja

polyttajien lisdantyminen ovat ohi.

Runsas kukkiva kasvusto metsdautotien varrella tarjoaa ravintoa pélyttdjille. Kuvassa puna-ailakin

kukintaa tienpientareella. Kuva: © Lauri Saaristo
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Sanasto

Saastépuut

Haapa on monimuotoisuuden kannalta arvokas puulaji, jota on hyva suosia saastopuuna. Kuva: © Sakari

Ponnio.

Saastopuut ovat hakkuissa talousmetsaan pysyvasti jatettavia puita. Saastopuiden
annetaan kasvaa, kuolla ja lahota metsaan. Saastépuiden jattaminen talousmetsiin lisaa
vanhojen ja kookkaiden elavien puiden ja monimuotoisuuden kannalta arvokkaiden
puulajien maaraa. Saastopuista tulee ajan saatossa lahopuuta, jota ei korjata pois

metsasta.

Saastopuista koostuvan puuryhman tai ryhmien jattdminen ja monimuotoisuudelle
arvokkaiden yksittaisten puiden saastaminen ovat luonnonhoidon toimenpiteitd, jotka ovat
suositeltavia rilppumatta siita, kaytetaankd jaksollista vai jatkuvaa kasvatusta. Sdastépuut

voivat myds pehmentaa kasittelyn vaikutusta maisemaan.

Saastopuiden erilaisia hyotyja
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Monipuolistavat metsikdn rakennetta
e Muodostavat kaatuessaan tai kuollessaan lahopuuta
¢ Lieventdavat uudistushakkuun aiheuttamaa maiseman muutosta
e Kasvavat vanhoiksi ja jareiksi puiksi, mikali ne sailyvat hengissa

e Toimivat osalle metsassa esiintyville lajeille "pelastusrenkaina” metsan

uudistamisvaiheen aikana

¢ Vanhat, kuolevat ja kuolleet puut aukolla ja taimikossa tarjoavat elinymparistéja

sukkession alkuvaiheen lajeille

o Kukkivat puut (esim. raita ja pihlaja) tarjoavat polyttajille ravintoa seka kolopuut

pesakoloja
e Toimivat siemenpuina luontaiselle taimiainekselle

o Mykorritsasienet sailyvat hakkuualalla
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