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Rakennetun kosteikon perustaminen

Ensisijaisesti kosteikko tulisi perustaa luontaisesti kosteille paikoille. Kuva: © Martti Kuusinen.

Kuvaus

Metsatalouden vesiensuojelussa rakennetuilla kosteikolla tarkoitetaan patoamalla tai
kaivamalla tehtya, osittain avovesipintaista vesiensuojelurakennetta. Kosteikot ovat ainakin
runsaamman virtaaman aikana veden peitossa ja ne pysyvat myds muun ajan markina tai

kosteina.
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Rakennetut kosteikot pidattavat metsataloustoimenpiteista syntyvaa kiintoainetta ja
ravinteita, ja voivat nain vahentaa vesistdjen rehevéitymistém. Hyva kosteikko on yleensa
monitavoitteinen: vesiensuojelun ja virtauksen hallinnan lisaksi kosteikolla voidaan lisata
luonnon monimuotoisuutta tarjoamalla elinymparistéja monille kasveille ja eldimille.
Samalla voidaan edistaa alueen virkistyskayttdd, esimerkiksi lintuharrastusta ja
metsastysta. Kosteikkojen rakentamisessa suositellaan yhteisty6ta muiden toimijoiden,

kuten maatalouden ja metsastysjarjestojen, kanssa.

Kosteikko sopii luontaisesti kosteille paikoille

Ensisijaisesti kosteikko tulisi perustaa luontaisesti kostealle paikalle, kuten kuivuneelle
lammelle, herkasti tulvivalle pellolle, pellon reuna-alueelle tai metsamaalle. Sopiva paikka
on sellainen, johon kosteikko voidaan perustaa paaasiassa padottamalla ja pengertamalla.
Talloin valtytddn huomattavalta rakentamiselta, joka jo itsessaan voi aiheuttaa kiintoaineen
ja ravinteiden huuhtoutumista. Myds entiselle turvetuotantoalueelle on mahdollista

perustaa metsataloutta hyodyttava kosteikko.

Kokonaan kaivamalla tehtyja kosteikkoja voidaan suunnitella tilanteissa, joissa
kaltevuussuhteet eivat salli pengertamisesta aiheutuvaa vedenpinnan nostamista ja muut
edellytykset ovat hyvat. Kosteikkoa ei tule suunnitella alueelle, joka on maalajiltaan
hienojakoista tai muuten maarakennusteknisesti haasteellista, tai jossa kosteikon

mitoitusvaatimus ei tayty.

Rakennettu kosteikko voi olla suuren laskeutusaltaan ja pintavalutuskentan yhdistelma.

Myds pienempi kosteikko voi toimia osaratkaisuna metsdojitushankkeen vesiensuojelussa.
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Kosteikon muodostamisessa huomioon otettavia seikkoja

¢ Kosteikon pinta-alan tullisi olla sellainen, etta kosteikossa saavutetaan riittava veden
viipyma ja vesiensuojelullinen teho. Kuitenkin tata suositusarvoa pienemmatkin

kosteikot voivat pidattaa vedesta karkeaa kiintoainetta.

¢ Kosteikko perustetaan mahdollisimman luontaisesti soveltuvaan paikkaan, jolloin

saastytaan ylimaaraisilta kaivutoilta.

¢ Kosteikkoon suunnitellaan syva avovesipinta, joka pidattaa kiintoainetta, seka matalan
veden alueita, jotka hidastavat virtaamaa. Syvanteissa voi myos poistua typpea

ilmakehaan ja matalilla alueilla fosforia sitoutuu kosteikon pohjamaahan (2l

¢ Kosteikon maisemallista arvoa ja lintujen pesimaalueita voidaan lisata kannasten ja

saarekkeiden avulla.

o Kosteikkokasvillisuus vakiinnuttaa kosteikon olosuhteita ja parantaa kosteikon

vesiensuojelullista tehoa.

Kosteikon muodostamisen riskit ja niiden ehkaisy

Huonosti suunniteltu kosteikko voi aiheuttaa ympardivan metsatalousmaan vettymista.

Riskia voidaan ehkaista kosteikon huolellisella mitoituksella ja suunnittelutyolla.

Kosteikon pohjasta voi tulla hapeton paastolahde, jos virtaama on hidas ja vesi seisoo. Riski

pienenee, kun kosteikko perustetaan luontaisesti kostealle paikalle (2]

Kosteikon muodostamisen hyodyt

Monitavoitteiset kosteikot pidattavat kiintoainetta ja ravinteita, tasaavat tulvahuippuja ja
veden virtaamia, seka tarjoavat suojaa ja ravintoa monille kasveille ja elaimille. Kosteikot

voivat myds monipuolistaa maisemaa ja luontoa, seka lisata virkistysmahdollisuuksia.
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Toteutus

Kosteikon suunnittelu

wE

Rakennettu kosteikko keraa tehokkaasti talteen kiintoainesta ja siihen sitoutuneita ravinteita. Kuva: ©

Timo Makkonen.

Kosteikon suunnittelu aloitetaan tarkastelemalla karttoja ja paikkatietoaineistoja. Niiden
avulla kartoitetaan kosteikon mahdollinen sijainti, koko ja vaikutusalue. Maastossa kerataan
tiedot mitoitusta varten ja tarkennetaan kosteikon vaikutusalue mahdollisten vettymis- ja
muiden haittojen arvioimiseksi. Maastossa mitataan maanpinnan muodot, uomat ja niiden

vedenkorkeudet. Lisaksi kirjataan alueen maalajit ja turvekerroksen paksuus.

Patoamalla perustettavan kosteikon suunnittelussa tulee huomioida, etta maa-alueen
muuttaminen pysyvasti vesialueeksi vesiston vedenkorkeutta nostamalla (esimerkiksi
patoamalla uoma, jonka valuma-alue on yli 10 km?), vaatii aina vesilain mukaisen luvan.

Luvan tarpeesta voi pyytaa lausunnon alueellisesta ELY-keskuksesta.

Kosteikon valuma-alue maaritellaan karttatarkastelulla ja epaselvat kohdat tarkastetaan
maastossa. Samalla selvitetaan vesiensuojelun tehostamismahdollisuudet suunnitellun
kosteikon ylapuolisessa ojastossa. Selkeat eroosiolle alttiit kohdat ylapuolisessa ojastossa
on usein kustannustehokkainta hoitaa virtausta hidastavilla, kosteikon ylapuolisilla

rakenteilla. Nama rakenteet vahentavat myos kosteikon kunnossapitotarvetta.
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Maapinnan korkeusvaihtelun lisdksi mitataan ojien syvyydet. Korkeuspisteitd mitataan
varsinaista kosteikkoaluetta laajemmalta alueelta kosteikon tarkan vaikutusalueen

selvittamiseksi. Korkeuspisteita mitataan:

e kosteikkoon vetta johtavista uomista sille etaisyydelle, jossa kosteikon aiheuttamaa

vedenpinnan nousua ei enaa tapahdu korkeusaseman perusteella
e uoman pohjasta ja maanpinnalta

e riittavasti erityisesti kosteikoissa, jotka rakennetaan pengertamalla, jotta

pengertamisesta johtuvan vettyvan alueen laajuus voidaan maaritella tarkasti.

Erityisesti selvitetdaan vedenpinnan nousulle kriittisten alueiden korkeusasemat. Tallaisia
alueita ovat muun muassa peltojen salaojien paat, metsatalousalueiden rajat, tiet ja

tierummut seka tontit ja rakennukset.
Kosteikon mitoitus ja suunnittelun periaatteet

Kosteikon tai perakkaisten kosteikkojen pinta-alan tulee tulisi olla sellainen, etta
saavutetaan riittava veden viipyma. Kosteikolle menevan veden maaraa voidaan rajoittaa
esimerkiksi jakopadoilla ja ojitusjarjestelyilla. Ravinteiden poistolle on edullista, etta allas on
suhteellisen matala. Se nopeuttaa vesikasvillisuuden muodostumista, joka edesauttaa

kiintoaineen ja ravinteiden pidattymista.

Kosteikon keskisyvyyden pitaisi olla vahintaan 0,5 metria, jotta kosteikon hydraulinen
mitoitus voidaan saavuttaa ja kosteikko ei kasva umpeen liian nopeasti. Kosteikon
tulopaahan rakennetaan syva, laskeutusaltaan tapainen kaivanto, joka on helppo kdyda

tyhjentamassa.

Mikali kosteikko rakennetaan pengertamalla tai patoamalla, ei maanpintaa ole syyta kuoria
tarpeettomasti. Maanpinnan kuoriminen voi olla kuitenkin tarpeellista, mikali kosteikko
perustetaan vanhalle viljelysmaalle, jossa ravinteita on rikastunut maan pintakerroksiin.
Talloin pintakerrosta voidaan kuoria muutaman kymmenen sentin syvyydelta. Kuorittua
maata voidaan hyddyntaa esimerkiksi maanparannusaineena, seka pengerrysten tai

kannasten rakentamisessa.

Kosteikon mitoituksessa selvitetdan altaaseen tuleva vesimaara ja sita vastaava kosteikon
vahimmaistilavuus. Kosteikon tulisi olla vahintaan niin tilava, etta vesi viipyy kosteikossa 1-2
vuorokautta myos kevaalla keskiylivirtaaman (MHq) aikana. Riittava viipyma on erityisen
tarkeaa tulva-aikoina, jolloin kosteikon lapi kulkeutuu merkittava osa vuotuisesta

kuormituksesta. (Ks. jaljempana "Esimerkkilaskelmat kosteikon tavoitetilavuudelle ja pinta-
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alalle™)

Yleensa kosteikko rakennetaan niin suureksi, kuin alueen maastonmuodot ja kaytettavissa
oleva pinta-ala sallii. Kosteikon kyky pidattaa ravinteita kasvaa sen suhteellisen koon
kasvaessa. Karkeana minimimitoituksena voidaan esimerkiksi kayttaa 1-2 % valuma-
alueesta ja tavoitteellisena kokona 4-5 % valuma-alueestal?l. Mitoituslaskelmalla todetaan
viipyman suuruus, jonka kosteikko luontaisesti saa. Mitoituslaskelma on syyta tehda
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa toteutuskelpoisuuden selvittamiseksi, etenkin jos

kosteikko joudutaan tekemaan kokonaan tai osittain kaivamalla.
Hyvassa suunnitelmassa esitetaan kaikki kosteikon rakentamisessa tarvittavat tiedott3],

Suunnitelmasta tulee kayda ilmi:

1. Hankkeen yleiskuvaus ja tavoitteet
2. Hankkeen yksildity toteutustapa ja -aika

3. Hankkeen toteuttamiseen osallistuvat tahot, toteutus- ja rahoitusvastuut ja

mahdolliset sopimusjarjestelyt
4. Kustannusarvio kustannuserittelyineen ja rahoitussuunnitelma
5. Kosteikon sijaintikartta
6. Suunnitelma-alueen kartta
7. Kosteikon pinta-alan suhde ylapuolisen valuma-alueen pinta-alaan
8. Kosteikon perustamistoimenpiteet
9. Selvitys kosteikkoalueen vesien johtamisesta ja patoamisesta

10. Selvitys kosteikkoalueen penkereistd, syvanteista, niemekkeistd, saarekkeista ja

kasvillisuusvyohykkeista
11. Kosteikon mitoitus
12. Yleispiirteinen selvitys kosteikon perustamisen jalkeisista hoitotoimenpiteista

13. Selvitys hankkeen vaikutuksista kosteikkoalueen ylapuolisten metsatalousalueiden

kuivatustilanteeseen tai muuhun maankaytté6n
14. Kosteikkoalueen omistussuhteet
15. Vaadittavat viranomaisluvat.

Esimerkkilaskelmat kosteikon tavoitetilavuudelle ja pinta-alalle
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Kosteikon tavoitetilavuus on vahintaan yhta suuri, kuin altaaseen tuleva vesimaara (m?)
tavoitteeksi valitun viipyman aikana. Esimerkiksi, kun kosteikon tavoiteviipymaksi asetetaan
24 tuntia ja kosteikon valuma-alueen pinta-ala on 150 ha ja MHq on 120 I/s/km?, tulee

kosteikon tilavuuden olla vdhintdan 15 552 m3 (24 h * 3600 s * 1,5 km2 * 0,12 m3/s/km?).

Kun kosteikon vahimmaistilavuus on laskettu, voidaan arvioida myds kosteikon
vahimmaispinta-alaa. Vahimmaispinta-ala voidaan maaritelld keskisyvyyden ja tilavuuden
avulla. Esimerkiksi, jos kosteikon keskisyvyys on 0,7 m ja tilavuus 15 552 m?, on kosteikon

minimipinta-ala 22 217 m? eli noin 2,2 ha (15 552 m3/ 0,7 m).
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Kosteikon rakentaminen ja hoito

Hyvassa kosteikossa on syvanteiden lisdksi myds matalaa osaa, johon syntyy nopeasti ravinteita sitovaa

kasvillisuutta. Kuva: © Samuli Joensuu.

Kosteikko perustetaan yleensa pengertamalla ja kaivamalla. Veden korkeuden saately on

keskeinen huomioitava asia. Asianmukainen hoito varmistaa kosteikon toimivuuden.

Kosteikon perustaminen

Kosteikko perustetaan yleensa pengertamalla ja kaivamalla. Penkereiden leveys ja luiskan
kaltevuus maaraytyvat penkereen korkeuden ja maalajin perusteella. Luiskan tulee olla

erityisen loiva hienojakoisilla ja korkeilla penkereilla.

Yleensa padottavat penkereet on tarkoituksenmukaista rakentaa siten, etta niiden harjalla
voidaan liikkua koneilla, jolloin penkere voidaan tiivistaa ja kosteikon myéhempi
huoltaminen on helppoa. Mikali padottavat penkereet joudutaan tekemdaan talvella, tulee
on penkereen rakennusvaiheessa huomioitavada painuminen. Yleensa tulee varautua
vahintaan 0,5 metrin painumiseen. Padottavan penkereen sydan tulee rakentaa tiiviista ja
vetta huonosti lapdisevasta maasta. Penkereeseen ei tule upottaa kantoja ja hakoja, silla ne
heikentavat penkereen tiiviytta ja kestavyytta seka lisaavat vuodon riskia. Penkereet tulee

rakentaa erityisen vahvoiksi patojen ymparilta. Tarvittaessa patojen ymparilla penkereiden
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luiskat voidaan vahvistaa suodatinkankaalla ja verhoilla esimerkiksi kivilla.

Kosteikko muotoillaan siten, etta penkereet voidaan rakentaa mahdollisimman pitkalle
kosteikon kaivumaista. Mahdolliset ylijaavat kaivumaat l3jitetaan riittavan kauas kosteikosta
ja ne tiivistetadn huuhtoutumisen vahentamiksi. Luiskiin ja lajitysmaille voidaan kylvaa

esimerkiksi heinansiements, joka sitoo pintamaata ja vahentaa siten huuhtoutumista.

Veden padotuksessa voidaan kayttaa pohja- tai pintapatoa. Pohjapadossa vesi kulkee
patokannaksen yli, pintapadoissa vesi ohjataan putkia pitkin patokannaksen lapi.
Patovaihtoehtoja voidaan myds yhdistella. Esimerkiksi kalojen kulun turvaamiseksi voidaan
kosteikon patorakenteena kayttaa pohjapatoa mutta liittaa siihen munkki, jolloin kosteikon
tyhjentaminen kasvillisuuden hallitsemiseksi on mahdollista. Putkipato sopii kosteikon

patorakenteeksi vesiensuojelun virtaamansaatérakenteena toimimisen lisaksi.

Kosteikon alapuolelle rakennettu pohjapato. Kuva: © Tiina Ronkainen.

Veden korkeuden saately kosteikossa ja patojen mitoitus

Vedenpinnan korkeus kosteikossa voi vaihdella virtaamien suhteessa. Suunnittelussa on
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kuitenkin tarkeaa maaritella vedenpinnan maksimikorkeus, jonne vesi voi tulva-aikoina
nousta ilman, etta vedenpinnan noususta aiheutuu haittaa kosteikon ulkopuolella tai itse
kosteikon rakenteille. Vedenpinnan nostaminen maksimikorkeudelle tulva-aikana lisaa

kosteikon tilavuutta ja pidentaa siten veden viipymaa kosteikossa.

Kosteikon vedenpinnan korkeutta voidaan saadella patorakenteilla. Mikali kosteikon
vedenpinnan halutaan pysyvan vakiotasolla, patorakenteena voidaan kayttaa tasaharjaista
ja leveaa pohjapatoa. Mikali taas vedenpinnan korkeuden halutaan vaihtelevan altaassa
vesimaarien suhteessa, voidaan kayttaa virtaamansaatorakenteita. Vedenpintaa voidaan
saadella my@s settipatojen avulla. Ne koostuvat rumpuputken etupuolelle asetettavista
settilankuista, joilla sdadelldaan veden pinnan korkeutta, seka varsinaisesta rumpuputkesta,
jonka kautta valumavedet ohjataan penkan lapi. Settipadon etuna on se, etta vedenpinnan
korkeutta voidaan saadella halutulle korkeudelle rippumatta kosteikkoon tulevasta

vesimaarasta. Kosteikko voidaan myds laskea tyhjaksi mahdollisen kunnostuksen ajaksi.

Lisatietoa: Vesiensuojelurakenteet ja -ratkaisut.

Kosteikon hoitaminen

Toimiva kosteikko vaatii séanndllista hoitoa ja kunnossapitoa. Kosteikon vesiensuojelullisen
tehokkuuden kannalta tarkeimpia hoitotoimia ovat rakenteiden kunnossapito, niittdminen

ja ruoppaaminen.

Kosteikoissa kertyy lietetta etenkin ojien suihin seka mahdolliselle syvan veden alueelle. Sita
Voi poistaa tarvittaessa koneellisesti kaivaen tai lietepumpulla. Patorakenteiden kunto tulisi

tarkistaa kevaalla ja syksylla. Mahdolliset patovuodot tulisi korjata heti niiden synnyttya.

Kasvillisuus ja pensaikko tulisi niittaa ainakin osalta kosteikkoa ja sitéa ymparoivalta alueelta
jopa vuosittain umpeenkasvun estamiseksi. Ainakin suurimmat kosteikot kannattaa
suunnitella siten, etta niittaminen koneellisesti on mahdollista. Niittojatetta ei jateta
kosteikkoalueelle vaan se korjataan pois, silla kasvimassan hajotessa siita vapautuu

ravinteita. Lisaksi niittojate voi tayttaa kosteikkoa, jolloin kosteikon tehokkuus heikkenee.

Puumateriaalin hyédyntaminen vesiensuojelun tehostamisessa

Kosteikkoon tai muuhun vesiensuojelurakenteeseen upotetusta puumateriaalista on saatu
hyvia kokemuksia vesistéhaittojen ehkdisyssa: puumateriaali voi tehostaa ravinteiden
talteenottoa. Veteen upotetut, pienpuusta rakennetut rankaniput monipuolistavat myds

vesieliostoa tarjoamalla niille ravintoa ja suojaa. 4]
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Sanasto

Eroosio

Esimerkki kunnostetusta ojasta, johon on kulkeutunut ja kasaantunut hienoainesta yldpuolisista ojista

haitallisen eroosion seurauksena. Kuva: © Tiina Ronkainen.

Eroosiota eli maanpinnan kulumista tapahtuu etenkin veden vaikutuksesta, esimerkiksi
lumien sulamisen ja vesisateiden yhteydessa. Eroosioon kuuluu maa-aineksen liikkeelle

[aht6 (huuhtoutuminen) ja kulkeutuminen.

Eroosion maaraan vaikuttavat esimerkiksi maalaji, maanpinnan laatu ja kasittely, rinteen
pituus ja kaltevuus, maan vedenlapaisykyky ja liikkkuvan veden maara. Metsatalous
aiheuttaa eroosiota epasuorasti, kun maanpintaa sitovaa pintakasvillisuutta ja

humuskerrosta poistetaan tai pintavesien kulkureitteja muutetaan.
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Kosteikko

Yhteisty6ssa tehty monitavoitteinen Torsajoen kosteikko palvelee riistaa ja vesiensuojelua ja edistaa

luonnon monimuotoisuutta. Kuva: © Saara Lilja-Rothsten.

Kosteikko on yleisnimitys luontotyypeille, jotka ovat suuren osan vuodesta veden peitossa ja
muinakin aikoina kosteita ja joissa on vesi- ja kosteikkokasvillisuutta. Kosteikon

perustaminen on yksi vesiensuojelun menetelmista. Kosteikoilla on seka monimuotoisuus-,

vesiensuojelu- etta virkistysarvoja.
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Valuma-alue

Havainnekuva valuma-alueesta. Kuva: Juha Varhi, © Tapio.

Alue, jolta sadevesi ohjautuu vesistddn maanpinnan muotojen ohjaamana, on kyseisen

vesiston valuma-alue.

Vettyminen

Vettyminen tarkoittaa niin merkittavaa pohjavedenpinnan nousua, etta se muuttaa

pintakasvillisuutta ja vaikuttaa puuston kasvuun.
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Virtaama

Settipadolla saadelldan veden virtaamaa ja korkeutta. Se voidaan rakentaa esimerkiksi tierumpujen tai

laskeutusaltaiden yhteyteen. Kuva: © Matti Seppala.

Virtaama tarkoittaa vesimaaraa, joka kulkee esimerkiksi uoman poikkileikkauksen tai jonkin

vesistdalueen lapi tietyssa ajassa.
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