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Gynna skogarnas pollinatorer

En humla pa en ljungblomma pa en férnyelseyta. Lingon ar en av de viktigaste naringskallorna for

pollinatorer i skogsmiljéer pa slutet av sommaren. Bild: © Sara Turunen

Kuvaus

Vi kan gynna pollinerande insekter genom atgarder som forstarker och uppratthaller
pollinatorernas livsvillkor i skogsmiljon. Malet ar en mangsidig skog som erbjuder

forokningsmiljoer for insekterna och tillgang till mangsidig naring fran var till host.

Pollinatérerna utgor en viktig del av ekosystemet

Pollinatorer ar nédvandiga for att uppratthalla ekosystemen och bevara den biologiska
mangfalden. Inte bara odlingsvaxter utan ocksa exempelvis blabar och lingon behéver
insektspollinering for att ge skord. Ocksa manga andra naturvaxter behdver pollinatérer for

att foroka sig.
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Globalt har situationen for pollinerare férsamrats pa kort tid. | Finland har det inte skett
dramatiska férandringar i forekomsten av pollinatérer de senaste decennierna, men antalet
hotade arter har 6kat. | Finland spelar skogarna och deras anvéandning en central roll aven

for pollinerarnas valbefinnande.

Globalt har pollinatérerna undersokts framst fran en jordbruksaspekt. Det finns inte lika
mycket kunskap om pollinatérerna roll i skogssammanhang. Rekommendationerna i det har
avsnittet baserar sig pa en litteraturoversikt, pollineringsstrategin, expertbedémningar och

faltundersokningar samt det informationsmaterial som utarbetats pa basis av dessall2li3]
[41[5]

Pollinatérerna och deras livsmiljoer

En pollinator ar ett djur som soker foda fran nektar eller pollen fran blommande vaxters
blommor. Pollineringen sker nar pollen som transporterats av nagot djur, till exempel en
insekt, hamnar pa pistillerna av en blomma och blomman blir befruktad. | den finlandska
skogen ar det narmast bin och humlor, samt blomflugor och natt- och dagfjarilar som skoéter

om pollineringen.

Pollinatérerna behdver blommande nektar- och pollenvaxter som blommar vid olika
tidpunkter som foda, fran var till host. Darfor ar det viktigt att skogsvaxtligheten ar
mangsdig. En blandskog dar det vaxer olika arter av 16vtrad utgor darfér en mangsidig
naringskalla for pollinatérerna. Som boplatser kan pollinatérerna igen behéva déd ved eller

blottlagd mineraljord.

Till de viktigaste skogsmiljoerna med tanke pa pollinatérerna hor:

olika slags 6ppna solexponerade omraden och solexponerade sluttningar

tradbevuxna vardbiotoper

akerbryn med varierade struktur

vagrenar langs skogsbilvagar

brunnen eller hyggesbrand skog.

Naturangarna har blivit allt farre, vilket gor att fornyelseytorna i skogen har blivit allt
viktigare som livsmiljoer for pollinatérer som behdver 6ppen mark och vaxter rika pa nektar
och pollen. En del av pollinatérerna behdéver daremot en livsmiljo med gammal skog och
dod ved.
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Naturvarden i ekonomiskogarna ger battre livsvillkor for pollinatorer

De atgarder som behdvs for att gynna pollinatérerna kraver sallan specialatgarder, utan
bara att vi riktar in naturvardsatgarderna pa ett andamalsenligt satt. Stérre delen av de

atgarder som ingdr i naturvarden i ekonomiskogarna gynnar ocksa pollinatorerna.

Till de naturvardsatgarder som kan vidtas pa mer eller mindre alla skogsfastigheter hor att:

e gynna blandbestand
e lamna grupper av naturvardstrad vid avverkningar

e gynna férekomsten av enskilda trad som ar viktiga for mangfalden, sdsom asp och

salg, samt

e lamna dod ved och 6ka dess volym genom att tillverka hégstubbar.

Tradslag och andra vaxter som producerar nektar for pollinatérerna

Bade séalg och andra videvaxter, asp, ronn och hagg samt de adla Iovtraden producerar foda

for pollinatorerna.

Bland de blomvaxter som forekommer langs skogsbilvagar och pa andra 6ppna omraden
hor mjolkort, kovall, gullris och brakved till de viktigaste. Pa hosten ar ljungen en sarskilt
viktig nektarvaxt eftersom det ar ont om andra blommande vaxter sa pass sent under

vaxtsasongen.

| ekonomiskog hittar pollinatérerna blommande nektarvaxter i forsta hand pa kalytor, langs

skogsbilvagar och vid skogs- och akerkanter, samt i solexponerade dvergangszoner.
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Rénnen utgor ett valkommet inslag i en grupp av naturvardstrad eftersom den erbjuder féda for

pollinatorer da den blommar. Bild: © Sara Turunen
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Toteutus

Gynna pollinatérerna vid fornyelseavverkning
Viktiga atgarder pa fornyelseytor
e Lamna, torrakor, lagor och farska vindfallen. Tillverka hogstubbar om det annars ar

ont om dod ved.

e Inkludera l6vtrad sasom salg, ronn, asp och adla lévtrad i grupperna av
naturvardstrad och ldamna ocksa enstaka exemplar av dem pa hygget. Lamna

undervaxten och buskskiktet i grupperna av naturvardstrad utan atgard.

Gynna pollinatérerna vid plantskogsvarden
Viktiga atgarder vid rojning:
e Lamna alltid ocksa olika I6vtradslag vid réjningen. Sikta pa att antalet trad- och

buskarter inte ska minska till féljd av réjningen.

e Undvik onddig réjning i buskskiktet. Ocksa pollinatérerna drar nytta av buskage som

lamnas som skydd for faglar och daggdijur.

e Ldmna blommande buskar (vide, brakved, skogstry) som inte innebar nagot storre hot

mot plantskogen.
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Gynna pollinatérerna vid bestandsvardande avverkning

Det ar viktigt att gynna blandskog och att bevara ett inslag av I6vtrad ocksa i gallringsskog.
Pollinatérerna gynnas ytterligare om det finns tillgang till dod ved och det féorekommer
luckor i bestandet. Forrojning och gallring gor att faltskiktet far mer ljus, vilket skapar battre

livsvillkor for vaxter som ar viktiga for pollinatérerna.
Viktiga atgarder i gallringsskog:
¢ | samband med forréjning och avverkning lamnas blommande 16vtrad (salg, viden,
réonn, hagg).

e Dod ved lamnas. Torrakor av gran som tappat sin bark fungerar till exempel som

boplatser for en del pollinatérer.

e Mangden dod ved kan latt 6kas genom att tillverka hégstubbar. Hégstubbarna ska

helst placeras i solexponerade skogsbryn och pa liknande stallen.

e Langs vattendrag lamnas skyddszoner dar buskskikt och trad ldmnas orérda. |
strandzonen férekommer ofta rikligt med videarter och andra buskar som

pollinatérerna kan utnyttja som féda.

Har har man lamnat salg och ronn samt lagor i samband med gallring av ett blandbestand. Bild: © Lauri

Saaristo
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Gynna pollinatérerna vid varden av solexponerade miljéer

Solexponerade miljéer skéts i forsta hand genom att roja trad och buskar och séndra
marktacket. Varje objekt kraver en egen skotselplan som ar anpassad till objektet och malet

med skotseln.

Da en del av barrtraden avlagsnas, okar ljus- och varmeinstralningen samtidigt som
mangden férna minskar. Den blottlagda mineraljorden gynnar frogroningen och erbjuder

boplatser for humlor, bin och andra insekter.

Naturvardsbranning ar ett annat satt att gynna de arter som ar knutna till solexponerade

miljoer.

Restaurerad, solexponerad sluttning pa Komionharju as i Loppis kommun. Bild: © Janne Helidla

Gynna pollinatérerna vid varden av lundskog

Den allra viktigaste atgarden vid vard av lundskog ar att 6ka tillgdngen till ljus, i férsta hand
genom att avlagsna granar. Vid réjning gynnas l6vtrad, och sarskilt adla |6vtrad, och all déd

ved lamnas.

Version av artikeln fran 27.01.2026 7/12



metsanhoidonsuositukset.fi/sv/atgarder/gynna-skogarnas-pollinatorer

Gynna pollinatoérerna vid atgarder i skogsbryn

De flesta pollinatoérer ar varmealskande insekter. Gallring av tradbestandet i kantzoner av
olika slag 6kar instralningen av solljus vilket gynnar pollinatérerna, sarskilt i solexponerade
skogbryn mot akrar eller skogsbilvdgar. Da instralningen 6kar, 6kar ocksa mangden
blommande vaxter och mikroklimatet blir mer gynnsamt med tanke pa pollinatérernas

forokning.

Det ar vanligt att salg och andra videarter etablerat sig i akerbryn och pa lagrings- och
vandplatser. De har forekomsterna ska helst lamnas sa lange som méjligt for att underlatta

de pollinerande insekternas fodosdk under varen.
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Gynna pollinatérerna vid atgarder langs skogsbilvagar

Det forekommer ofta mangsidig vaxtlighet och manga blommande vaxter langs
skogsbilvagar. Tack vare detta och det varmare mikroklimatet fungerar vagkanterna som

utmarkta livsmiljoer for manga pollinatérer.

Om vagkanterna vaxer igen med sly och gras blir miljon daremot mindre gynnsam for de
har insekterna. Det lonar sig darfor att sla vagkanterna med jamna mellanrum, men forst pa

sensommaren da blomningen ar forbi och pollinatérerna inte langre forokar sig.

En rikt blommande végren erbjuder féda at manga pollinatérer. Bilden visar blommande rédblara. Bild: ©

Lauri Saaristo
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Sanasto

Naturvardstrad

Ur mangfaldssynvinkel ar aspen ett vardefullt trad som garna ska stallas som naturvardstrad. Bild: ©

Sakari Ponnio.

Naturvardstrad ar levande trad som lamnas kvar i skogen permanent. Dar far de vaxa, do
och smaningom brytas ned. Da vi ldmnar naturvardstrad i ekonomiskogarna far vi
smaningom gamla och grova trad, trad som ar vardefulla med tanke pa mangfalden och

efterhand ocksa dod ved.

Att stalla en grupp eller grupper av naturvardstrad eller att Iamna enstaka trad som ar
vardefulla med tanke pa mangfalden kan rekommenderas som naturvardsatgard bade vid
bestandsvard tradskiktsvis och vid kontinuerlig bestandsvard. Naturvardstraden kan ocksa

mildra atgardernas inverkan pa landskapet.

Fordelar med naturvardstrad
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Bestandsstrukturen blir mer mangsidig
e Bildar dod ved da de dor eller faller omkull
e Minskar atgardernas inverkan pa landskapsbilden
e Blir stora och gamla trad om de 6verlever
e Fungerar som ett slags "livbojar” for skogslevande arter i fornyelseskedet

e | plantskogar och pa kalytor fungerar gamla, déende och déda trad som livsmiljéer for

arter som ar anpassade for tidiga successionsskeden

e Blommande trad (bl.a. salg och ronn) producerar foda till pollinerare och haltrad ger

bohalor
e Producerar fré6 som ger upphov till naturplantor

e Mykorrhizasvamparna har lattare att dverleva i det avverkade omradet
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