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Torvmarker

Ett kallkarr ar paverkat av grundvatten. Den har kallverkan gor att vaxtligheten skiljer sig fran
vaxtligheten i andra 6rtkarr. Tydligast syns kallverkan bland arterna i faltskiktet och mossorna i

bottenskiktet. Bild: © Seppo Tuominen.
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Kuvaus

Torvmarker vars vattenhushallning ar i naturtillstand eller néra naturtillstand ar vardefulla
som livsmiljoer. | livsmiljderna pa torvmark ingar skogbevuxna torvmarker och deras
randskogar saval som 6ppna torvmarker. Karr, myrar, mossar, brunmossar och
|I6vsumpskogar vars vattenhushallning ar i naturtillstand eller nara naturtillstand
klassificeras som vardefulla livsmiljoer. Myrar och karr ar sarskilt vardefulla om

tradbestandet ar nara naturtillstand och om dar férekommer gamla och déda trad.

Identifiering av livsmiljoer pa torvmark

Det organiska skikt som tacker mineraljorden bestar av torv, eller sa bestar éver 75 % av
markvaxtligheten av torvmarksvaxter. Karr och myr ar bada skogbevuxna torvmarkstyper.
Mossar och brunmossar saknar daremot trad. De 6ppna och skogbevuxna
torvmarkstyperna kan tillsammans bilda mangsidiga torvmarkskomplex. Skogbevuxna
torvmarkstyper kan patraffas bade i form av sma omraden i svackor pa momark och stora,

sammankopplade bestand i anslutning till 5ppna torvmarker.

Karr

Karren har i allmanhet ett fuktigt och svalt mikroklimat som orsakas av tradens
beskuggning och omradets vattenhushallning. Karren kan ocksa vara grund- eller
svamvattenpaverkade. Torvtackets tjocklek kan variera fran nagra decimeter till 6ver tva
meter. Karren finns ofta i vergangszonen mellan torvmark och momark, i utkanten av

grundvattenforekomster och i 6vergangszonen mellan vattendrag och torvmark.

Till kdrrens sardrag hor en frodig och kravande vaxtlighet, ett varierande och olikaldrigt
trad- och buskskikt samt en vattenhushallning som ar i naturtillstand eller nara
naturtillstand. Karren domineras ofta av gran, men ibland ocksa av 16vtrad. | karr i
naturtillstand uppkommer nya plantor ofta langs stammarna av stora lagor och runt

tradens socklar.

Vid den senaste bedémningen av hotgraden for vara naturtyper konstaterades samtliga
karrtyper vara hotade i hela landet (Kaakinen m.fl. 2018). Alla karrtyper som ar i

naturtillstand eller nara naturtillstand ar vardefulla som naturobjekt.
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Lund- och értkarr som kdnnetecknas av frodig och kravande vegetation, varierande
tradbestand och buskvegetation samt sammanhangande skogsfraken- och hjortrongrankarr
som kannetecknas av varierande tradbestand och férharskande enhetlig skogsfraken- eller

hjortronvegetation ar medtagna i skogslagens 10 § som sarskilt viktiga livsmiljéer.

Lundkarr ar en sallsynt, bordig karrtyp. Torvtacket i lundkarr ar tunt och oenhetligt. Vaxtligheten bestar

av bade karr- och lundvaxter och ar frodig, hogvuxen och artrik. Gemensamt for alla karrtyper ar det
fuktiga mikroklimatet som orsakas av tradens skuggverkan och omradets vattenhushallning. | det fuktiga
mikroklimatet trivs en hel del kravande arter. Fuktigheten i karren gor att de inte drabbas av

skogsbrander sa latt, de kan vara sa kallade brandrefugier. Bild: © Markku Sakari Meriluoto.
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Ortkarren &r lika bordiga eller dtminstone nastan lika bérdiga som lundkérr. Marken i értkérr &r blétare

och mer sank an i lundkérr och den har ocksa ett tjockare torvticke. Ortkarren ger ofta intrycket av en
snarskog. Har forekommer kravande lund- och karrarter. | mindre bérdiga ortkarr dominerar vaxter som
missne och olika Calamagrostisarter, vilket ofta utgor ett tecken pa svamverkan pa omradet. Det
forekommer ocksa rikligt av olika insekts- och svamparter. Om det forekommer déd ved 6kar karrets
varde ytterligare ur mangfaldssynpunkt eftersom manga av de hotade arter som lever av déd ved

férekommer just i karr. Bild: © Markku Sakari Meriluoto.
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Skogsfrakenkarren har i medeltal ett litet tunnare torvtécke én andra sa kallade dkta karr. Skogsfraken

dominerar har faltskiktet. Runt tuvorna finns sma mellanytor och flarkar. Risvaxter férekommer mer

sallan én i andra akta karr. Bild: © Hannu Nousiainen.
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Hjortronkarr ar fuktigare och kargare an blabarskarr. Hjortronet dominerar i faltskiktet. Det férekommer
en tydlig mosaikstruktur i hjortronkarr som orsakas av variationen mellan tuvor och mellanytor, ibland

ocksa flarkar. Bild: © Hannu Nousiainen.

Myrar

Myrarna ar talldominerade torvmarker som ofta kannetecknas av ett tjockt torvtacke och

ett hogvuxet risskikt. Vitmossa forekommer vanligen allmant och likasa risbevuxna tuvor.

Naturvardet pa myrarna ar delvis beroende av hur mycket gammal och dod ved dar
forekommer. Torrfuror pa en myr kan uppvisa en anmarkningsvart stor artrikedom.
Forutom tall kan det ocksa vaxa bjork och gran pa myrar. Vattenhushallningen pa vardefulla
myrobjekt kdnnetecknas av att den ar i naturtillstdnd eller nara naturtillstdnd. Myrar i

naturtillstand ar betydelsefulla, i synnerhet for fjarilsfaunan.
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Tuvdunsmyrar kannetecknas av ett glest, tvinvuxet tallbestand. Torvtacket ar tjockt och faltskiktet

domineras av tuvdun. Myrarna ar viktiga for flera olika fjarilsarter. Bild: © Markku Sakari Meriluoto.

Mossar

Mossar ar bldta, tradldsa, 6ppna torvmarker med mellan- eller flarkytor och vanligen ett
tjockt torvtacke. P4 mossar vaxer i allmanhet manga olika arter av starr och ortartade
vaxter, men inte mycket risvaxtlighet. Vitmossorna harskar i bottenskiktet. Den héga
grundvattennivan gor att trad och buskar saknas nastan helt, eller sa blir de bara nagon
meter hoga. Mossarna har en rik fagelfauna och fungerar bland annat som spelplatser for

orre.

Tradfattiga torvmarker som har en vattenhushallning som ar i eller néra naturtillstand utgér

sarskilt viktiga livsmiljéer enligt 10 & i skogslagen.
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Brunmossar

Brunmossarna ar bordiga, tradfattiga eller tradlésa torvmarker med varierande
fuktighetsforhallanden. De ar relativt sallsynta. Om brunmossen har ett tradbestand kan
huvudtradslaget besta av antingen gran, tall eller bjork. Till brunmossarna sardrag hor att
de har ett glest tradbestand, marken ar naringsrik och ar tackt av kravande vaxtarter, samt
att vattenhushallningen ar i naturtillstand eller nara naturtillstand. Om det forekommer en
pa en torvmark indikerar detta att det ar fragan om en brunmosse. Andra indikatorarter ar
bl.a. vass och blodrot. Ytan pa brunmossar bildar en mosaik av bléta mellanytor och torrare
tuvor. Typiskt for brunmossarna ar att de antingen ar grundvatten- eller ytvattenpaverkade,

vilket gor dem annu mer vardefulla med tanke pa mangfalden.

Brunmossar som kannetecknas av att de har naringsrik jordman, ar tradfattiga och har
kréavande vegetation och som har en vattenhushallning som ar i eller nara naturtillstand

utgor sarskilt viktiga livsmiljéer enligt 10 § i skogslagen.

Brunmossarna ar bordiga, tradfattiga eller tradl6sa torvmarker med varierande fuktighetsforhallanden.

Typiskt for brunmossar ar att marken ar bérdig och att de har en kravande vaxtlighet. Bild: © Markku

Sakari Meriluoto.
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Madkarr

Madkarr ar en trad- eller buskbevuxen bl6ét torvmarkstyp som férekommer vid stranden av
vattendrag och paverkas av svamvatten. Till sardragen hor ett varierande I6vtradsbestand
eller buskvegetation och av att ytvattnet dar har bestdende paverkan. | madkarr

forekommer forutom typiska torvmarksvaxter ocksa vatten- och strandvaxter.

| tradbestandet kan inga glasbjork, klibb- och graal, tradartade viden och ibland till och med
ask eller vresalm. | buskbarande madkarr utgors buskarna huvudsakligen av olika videarter.
Madkarren ar bordiga, men deras virkesproduktionsférmaga ar anda lag pa grund av den

hoéga grundvattennivan.

Madkarr som har ett varierande lovtradsbestand eller buskvegetation och dar ytvattnet har
bestaende paverkan och som har en vattenhushallning som é&r i eller nara naturtillstand

utgor sarskilt viktiga livsmiljoer enligt 10 § i skogslagen.

Ett 6ppet madkarr som Gvergar i ett buskbarande madkarr. Strandmader med olika vegetationsbalten

hor till de mest artrika livsmiljoerna. Madkarren ar viktiga livsmiljéer for manga hotade insekter och

karlvaxter men ocksa for faglar. Bild: © Markku Sakari Meriluoto.
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Sma skogsholmar med fastmarksskog och deras randskogar

Sma skogsholmar med fastmarksskog pa odikade torvmarker ar ofta oberérda av
avverkningar pa grund av att de har varit svartillgangliga. De mer vardefulla objekten i den
har kategorin kannetecknas av att vattenhushallningen i den omkringliggande torvmarken
ar i naturtillstand eller nara naturtillstand. Skogsholmar pa torvmark som lange varit orérda
har ofta drag av gammal skog. Objektets varde 6kar om tradbestandet ar i naturtillstand
och om det finns gott om déd ved. Torvmarken som omger skogsholmen kan antingen vara
en dppen mosse eller en skogbevuxen myr eller ett karr. Overgdngszonen mellan

skogsholmen och torvmarken ar viktig med tanke pa mangfalden och artskyddet.

Fuktighetsgradienten gor att traden i 6vergangszonen ar storre ju narmare torvmarken de
vaxer. Tradbevuxna évergangszoner ar vardefulla bade med tanke pa naturens mangfald,
viltet och landskapsbilden och fungerar ofta som hackningsmiljo for rovfaglar och livsmiljé
for skogshonsfaglarna da de har ungar. Speciellt vardefull ar det slags miljo som bildas da
torvmarkerna och och skogsholmarna bildar ett mosaikartat ekosystem tillsammans med

overgangszonerna mellan dem.

Sma skogsholmar som ligger pa odikad torvmark eller torvmark dar vattenhushallningen i

huvudsak ar i naturtillstand utgor sarskilt viktiga livsmiljoer enligt 10 § i skogslagen.
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Skogsholmar med fastmarksskog pa odikade torvmarker ar ofta oberdrda av avverkningar och har ett

varde inte bara med tanke pa mangfalden utan ocksa for landskapsbilden. Pa skogsholmarna kan det
forekomma gamla tallar med skéldbark och grova grenar som lampar sig utmarkt som botrad for stora

rovfaglar, till exempel fiskgjuse. Bild: © Vastavalo.

Torvmarksmiljéernas betydelse for mangfalden

Nagot 6ver halften av livsmiljderna pa torvmark ar hotade och en femtedel néra hotade.
Mest hotade &r brunmossar, karr, mosskarr och brunmosskarrt!l, Atgarder som utférs pa
torvmarken eller inom dess avrinningsomrade kan ha en negativ paverkan pa den naturliga
vattenhushallningen. Skogsdikning ar viktigaste anledningen till att manga av
torvmarkernas naturtyper och arter nu ar hotade. Det finns nu farre torvmarker och
kvaliteten pa dem har blivit sémre, sett ur ett mangfaldsperspektiv. Vattenhushallningen

och livsmiljéerna pa en naturlig torvmark kan paverkas dven da dikningen gors langre bort
[2] [3]

Oppna torvmarker och randskogarna och évergadngszonerna kring dem bildar tillsammans
ekologiska och hydrologiska helheter. Tradbevuxna randomraden, évergangszoner, ar
viktiga med tanke pa mangfalden. Randskogen lankar ihop vattenhushallningen i den
omkringliggande skogen med torvmarkens, och paverkar mangden och kvaliteten pa det

vatten som nar torvmarkenl®.
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Paatoksenteko

Naturobjekt - Ekonomin

De ekonomiska effekterna av att bevara naturobjekt ar beroende av bade naturobjektets
storlek och vilka atgarderna ar. Om objektet Iamnas helt utanfér skogsbruket minskar den
areal som kan utnyttjas for virkesproduktion. A andra sidan kan markéagaren ofta fa

ekonomisk kompensation for detta.

Prioritering av ekonomiska mal

En skogsagare som vill prioritera ekonomin i virkesproduktionen gér klokt i att avgransa

naturobjekten enligt dess naturliga granser for det omrade som uppvisar speciella sardrag.

Minskningen i avverkningsintakter ar beroende av typen av naturobjekt och virkesférradet
pa objektet. Om bestandet pa naturobjektet har liten ekonomisk betydelse dvs. om det
bestar av t.ex. asp, ronn och al eller om bestandet ar av dalig kvalitet behéver den
ekonomiska forlusten inte vara sa stor. Naturobjekt som har marginell ekonomisk betydelse

kan garna lamnas helt utan atgarder.

Pa en del av naturobjekten kan det vara maijligt att utféra naturvardsavverkning eller
forsiktig plockhuggning. | sadana fall ar det anda viktigt att beakta vilka begransningar lagen

eller skogscertifieringen staller.

Manga naturobjekt kan uppfylla urvalskriterierna fér METSO- eller Helmi-programmen,
vilket innebar att skogsagaren kan fa ekonomisk kompensation for skyddet av skogen. Den
ersattning som ges for permanent skydd baserar sig pa de allmanna prissattningskriterierna

inom skogsbruket och utgor skattefri inkomst for markagaren.
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Naturobjekt - Naturen

Naturobjekten har en stor betydelse for mangfalden i naturen. Naturobjekten ar viktiga

bade for att bevara de vardefulla naturmiljoerna och for de arter som lever dar.

Prioritering av naturvarden

Sardragen och artsammansattningen ar mangsidigare hos ett naturobjekt an i vanlig
ekonomiskog och darfér vardefullare med tanke pa méngfalden@ . En skogsagare som vill
prioritera naturvardena kan garna lamna mangfaldsobjekten helt utanfor alla
skogsbruksatgarder om det inte finns sarskilda naturvardsmassiga skal att skéta dem[®].
Naturvardsavverkningar och andra naturvardsmassiga eller restaurerande atgarder kan
vidtas om malet ar att 6ka mangfalden, framja levnadsférutsattningarna for arterna,

forbattra landskapsbilden eller effektivera vattenvarden.

Eftersom naturobjekt ar sma, ar de kansliga for kanteffekten och for risken att de lokala
populationerna av olika arter dor utlZL B om man vill satsa annu mer pa naturvarden
kan man garna lamna en skyddszon runt naturobjekten for att trygga deras sardrag och att
arterna och den omedelbara narmiljon kring objekten bevaras. | narheten av naturobjekt ar
det bra att lamna mer naturvardstrad an vanligt av samma slag som forekommer pa sjalva

objektet.

Naturobjekt - Friluftslivet

Naturobjekt ar viktiga inte bara for att bevara mangfalden utan ocksa for friluftslivet,
landskapet och viltet. Manga naturobjekt ar omtyckta utflyktsplatser dar man kan njuta av

naturen.

Prioritering av friluftslivet

Den som vill betona rekreationsvarden kan valja skogsvardsmetoder som bibehaller
tradtacket i narheten av naturobjekt. Pa sa vis bibehalls skogskdnslan och samtidigt en
mangsidig ekosystemstruktur. Landskapet bevaras da ocksa battre, mangbruket gynnas och

viltet hittar lampliga livsmiljoer.
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Toteutus

Identifiering av naturobjekt i terrangen

For att kunna trygga sardragen hos ett naturobjekt ar det viktigt att avgransa och
dokumentera det. Vid avgransningen ar det ocksa bra att ta i beaktande hur avverkningar i

narheten av objektet kan paverka hur val objektets sardrag bevaras.

Alla de som utfér arbeten i narheten bor vara medvetna om objektet. Vid behov kan
granserna markas ut med fiberband. Det &r ocksa bra om det i arbetsbeskrivningen finns
instruktioner betraffande atgarder pa eller i narheten av objektet. Vid behov kan det goras

en separat miljéutredning fére avverkningen.

Tips for inventering av naturobjekt

Till planeringen av skogsvarden hor att forst identifiera vardefulla naturobjekt. Det ar inte
alltid som det finns forhandsinformation om objekten. | sddana fall bér man kunna

identifiera objektet i terrangen for att kunna bestamma om fortsatta atgarder.

Nar man ror sig i terréngen I6nar det sig att soka efter stallen som avviker fran ovrig

skogsnatur, sdsom:

- platser med mycket 16vtrad som asp, adla l6vtrad, salg, klibbal eller buskar
- platser med mycket déd ved, bade rottorra trad och lagor

- platser med ovanligt frodig eller torftig vegetation

- platser med vaxter som har ett speciellt utseende

- de torraste och blotaste platserna i omradet

- de hogsta och lagsta platserna i omradet.
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Avgransning av naturobjekt vid planering av bestandsbehandling

| ekonomiskog avgransas naturobjekt utgaende fran de sardrag som sarskiljer dem fran den

omgivande skogen. Ett naturobjekt kan ocksa ha avgransats baserat pa myndighetsbeslut.

Avgransning av naturobjekt

Faktorer som inverkar pa avgransningen ar motiveringen for skyddet, sardragen och
skogsagarens mal. Oftast ar det bast att utga fran att naturobjektets egenskaper alltid ska

bevaras.

Naturobjekten har inte alltid tydliga granser, vilket forsvarar avgransningen. Ofta finns det
en 6vergangszon vid gransen till objektet och i zonen finns sardrag fran bada livsmiljoerna.
Det kan vara omdjligt att avgransa objekt nar snon tacker den vaxtlighet som indikerar

avvikande forhallanden.

Avgransning av naturobjekt vid olika prioriteringar

Prioritering av balans

Om skogsagaren foredrar en balanserad prioritering av malen med skogsinnehavet kan
man rekommendera en avgransning av objektet enligt dess naturliga granser. Dessutom
kan en tradbevuxen skyddszon etableras runt objektet, som da endast behandlas genom

plockhuggning eller dit naturvardstrad fran omkringliggande figurer koncentreras.

Prioritering av ekonomin

Om skogsagaren foredrar en balanserad prioritering av malen med skogsinnehavet kan
man rekommendera en avgransning av objektet enligt dess naturliga granser. Prioritering
av balans. Om skogsagaren foredrar en balanserad prioritering av malen med
skogsinnehavet kan man rekommendera en avgransning av objektet enligt dess naturliga
granser. Vidare rekommenderas att koncentrera andra naturvardsatgarder till narheten av

naturobjektet.

Prioritering av naturen

Om skogsagaren foredrar att prioritera naturvarden kan man rekommendera att
avgransningen gors sa att den ocksa innefattar en skyddszon runt objektet. Da bevaras

sardragen och de organismer som ar beroende av dem battre ocksa i den omedelbara
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narmiljon till naturobjektet. Bredden pa skyddszonen kan variera utgaende fran objektets

sardrag och skogsagarens dnskemal.

Vid avgransning av ett avverkningsomrade som gransar mot ett vardefullt naturobjekt ar
det bra att tdnka pa foljande:

e Vad ar det som ar vardefullt pa objektet med tanke pa naturens mangfald?

e Vilka sardrag har objektet?

o Vilka egenskaper och strukturdrag bor eller vill man bevara hos objektet?

Avgransa avverkningsomradet sa att de har egenskaperna bevaras. Om ett naturobjekt till
exempel ar skuggigt av naturen, gor bestandsbehandlingen sa att skuggigheten bibehalls.
Om omradet igen ar 6ppet och solexponerat kraver det inte nagon skyddande tradkappa for

att sardragen ska bevaras.
Utnyttja objektets naturliga granser. Ta en titt pa naturen runtom objektet. Ofta hittar man
de naturliga granserna genom att ge akt pa:

e tradbestandet: tradslagsforhallanden, mangden I6vtrad, aldersstruktur, naturtillstand,

mangden dod ved

e marken: variationer i fukt och boérdighet, den naturliga gransen ligger ofta dar

momark 6vergar i torvmark eller dar skogstypen eller torvmarkstypen andrar

o vaxtligheten: dar vaxtsamhallet férandras sa att den blir frodigare eller torftigare an i

den omgivande skogsmiljon

o terrangformationer: forandringar i terrangformationer kan ha stor betydelse for till
exempel objektets mikroklimat - objektet avgransas enligt terrangformationer sa att

dess sardrag, till exempel mikroklimatet, bevaras.

Om det pa objektet finns flera olika livsmiljoer, till exempel en back och ett bordigt karr, ska

man nar man behandlar skogen beakta sardragen i bada livsmiljéerna.
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Naturvardsavverkningar pa naturobjekt
Pa de flesta naturobjekt behéver man vanligtvis inte utfora nagra skogsbruksatgarder for
att trygga sardragen eller skyddsvardena hos objektet, men i vissa fall kan det behodvas.

Rekommendationerna for naturvardsavverkningar galler sadana naturobjekt som inte

omfattas av lagstadgade atgardsbegransningar.

Naturvardsavverkningar

Med naturvardsavverkning avses alla avverkningsmetoder som kan vidtas med malet ar att
oka mangfalden, forbattra livsvillkoren for arterna som lever dar, forbattra landskapsbilden

eller effektivera vattenvarden.

Checklista for beaktande av naturobjekt vid planering av skogsbruksatgarder

* Vilket slags naturobjekt handlar det om?
* Vilka ar naturobjektets sardrag?
» Var gar granserna for objektet?|

« Skogségarens prioriteringar 3
« Eventuella skogslags- eller naturvardslagsbegransningar
» Skogscertifieringens (PEFC/FSC) begransningar
« Skyddsalternativ och stédméjligheter Y
0
» Lagbaserad anvandningsbegransning och skydd
» Naturvardsavverkning baserad pa skogsagarens mal
« Frivilligt skydd
J

* Planera behandlingen av naturobjektet i detalj fér utféraren
» Sakerstall att strukturdragen bevaras vid alla atgarder
* Kontakta Finlands miljocentral eller NTM-centralen for fredning
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Behandling av livsmiljéer pa torvmark

Torvmarker vars vattenhushallning och tradbestand ar i naturtillstand eller nara
naturtillstand samt odikade torvmarker som klassificeras som tvinmark eller impediment
ska helst lamnas helt utanfor aktivt skogsbruk. Kvaliteten pa livsmiljoerna pa odikad

torvmark férsamras av skogsvardsatgarder.

Det ovan namnda berdr naturobjekt pa torvmarker. Har hittar du skilda rekommendationer

for vard av ekonomiskog pa torvmarker.

Avgransning av livsmiljoer pa torvmark

Sadana livsmiljoer pa torvmark som ar sarskilt vardefulla som naturobjekt har ett
gemensamt sardrag, namligen att deras vattenhushallning ar i naturtillstand eller nara
naturtillstand. Darfor ar det viktigt att det avgransade omradet omfattar saval de
tradbevuxna och 6ppna delarna av torvmarken som atminstone en remsa av momarksskog
i overgangszonen. Ofta ar det ocksa motiverat att ta med sadana delar av torvmarken som
ar lampliga restaureringsobjekt och laggskog dar det finns naturvarden som haller pa att

utvecklas.

e Om det ar mojligt kan ocksa en del av 6vergangszonen mot momarken inkluderas.

e De delar av torvmarken som ar lampliga restaureringsobjekt kan tas med i det omrade

som avgransas.
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Beaktande och behandling av torvmarker

Det idkas fortfarande skogsbruk pa en del odikade torvmarker, vilket kan forsamra deras
kvalitet och naturtillstand. Sarskilt problematiskt ar ofta att bevara sma torvmarksobjekt i
naturtillstand i samband med skogsbruksatgarder eftersom deras vattenhushallning eller
mikroklimat kan paverkas dven om atgarder som avverkning och markberedning inte skulle

vidtas pa sjalva objekten.

Karr och myr ar bada tradbevuxna torvmarkstyper. Samtliga karrtyper i naturtillstand eller
nara naturtillstand ar klassificerade som hotade. Sadana karr och myrar som fortfarande
anvands for virkesproduktion kan behandlas sa att deras vattenhushallning, mikroklimat
och vaxtlighet bevaras eller aterstalls. Rekommendationerna kan ocksa tillampas pa
skotseln av forsumpade moar och dikade karr och myrar dar man inte vill utféra

istandsattningsdikning av vattenvards- eller andra skal.

Rekommendationer for hur karr och myrar ska beaktas och behandlas:

e Lamna karr och myrar vars vattenhushallning ar i naturtillstand eller nara

naturtillstand utanfor aktivt skogsbruk.

e Vid avverkning i karr eller pa myrar vars vattenhushallning ar i naturtillstand, utfoér
atgarderna sa att deras vattenhushallning och mikroklimat bevaras. Det har kan goras
till exempel genom kontinuerlig bestandsvard och plockhuggning, kombinerat med

naturlig fornyelse i form av luckhuggning.

e Fornya likaldrig skog genom avverkning i skarmstallning eller genom att driva upp

bestandet i tva skikt. Fristall sedan undervaxten efterhand.

o Uppratthall ett rikligt I6vinslag i skogsvardens alla skeden, da forbattras
avdunstningen i bestandet samtidigt som férutsattningarna for naturlig fornyelse blir

battre och undervaxten halls livskraftig.

e Kalavverka inte objekt som ska fornyas. Kalavverkning innebar en kraftig forandring av
mikroklimatet och leder till en snabb hdjning av grundvattenytan, vilket i sin tur ger
upphov till ett draneringsbehov. Utfor inte dikning eller dikningshdglaggning eftersom

de leder till att objektet torkar ut permanent.
o Utfor avverkningarna under tjalperioden.

e Gynna fagellivet genom att inte utféra avverkningar under hackningsperioden (medlet
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av april till slutet av juni).
Overgangszoner mellan torvmark och fastmark &r viardefulla objekt bade med tanke pa
mangfalden, viltet och landskapet. De har vardena bevaras bast pa foljande satt.
e Lamna en tradbevuxen dvergangszon mellan torvmarken och fastmarken obehandlad

for att gynna bl.a. skogshonsfaglarna och deras kycklingar.

e Ldmna 6vergangszonen helt utan atgarder om den ar i naturtillstand eller nara

naturtillstand. Det samma galler for sma fastmarksnas som ar inskjutna i torvmarken.

o Utfor bara forsiktig plockhuggning om tradbestandet i 6vergangszonen inte langre ar i

naturtillstand. Avlagsna inget av de tradslag som forekommer fullstandigt.

e Ldmna en tradremsa av varierande bredd ocksa pa fastmarkssidan i de fall

overgangszonen annars ar smal.

e Vid skotsel av 6vergangszonen ar malsattningen ar att traden blir mindre langre ut

mot torvmarken.

e Bevara det skydd undervaxten ger at viltet sa val som mojligt i samband med eventuell

forréjning. Det har galler sarskilt i den del som vetter ut mot torvmarken.

e Undvik att sondra markytan i 6vergdngszonen. Bevara barriset, i synnerhet blabarsris,

men ocksa lingonris och krakris.
o Aterstall om mojligt den naturliga vattenhushallningen i torvmarken och laggen.

o Utfor inte istdndsattningsdikning eller stubbrytning i 6vergangszonen sa att

risvaxtligheten bevaras sa bra som mdjligt.

e Lamna laggdiket pa fastmarkssidan orensat vid istandsattningsdikning och fyll eller
plugga det garna sa att vattenhushallningen i 6vergdngszonen aterstélls och traden

langs diket bevaras.
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Obehandlad skog i 6vergangszoner mot torvmark ar utmarkta livsmiljoer for vara skogshoénsfaglar. Bild:

© Saara Lilja-Rothsten.
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Restaurering av torvmarker

Torvmarker som har en Iag virkesproduktion ar lampliga att restaurera. Med restaurering
avses i det har sammanhanget sadana atgarder som gor det mojligt for en torvmarksmiljo
som genom manskliga atgarder forsamrats, skadats eller forstorts att igen borja narma sig
naturtillstand. Syftet ar att forbattra livsmiljon for olika arter och kvaliteten hos olika
naturtyper. Restaureringens viktigaste funktion ar att sa langt som majligt aterstalla den
naturliga vattenhushallningen. Det ar mojligt att fa restaureringen finansierad med medel

fran METSO- eller Helmi-programmen.

Mer lasning: Restaurering av torvmarker

Pa torvmarker med I3g virkesproduktion och ursprungligen 6ppna eller tradfattiga
torvmarker kan man aterstalla naturtillstandet genom restaurering. En del av de
skogsdikningar som gjorts tidigare har varit oldnsamma ur skogsbrukssynpunkt. Det har har

oftast berott pa att de standorter som har dikats har varit alltfor karga.

| skogslagen definieras sddana torvmarker vars virkesproduktion understiger en kubikmeter
per ar och hektar som lagproduktiva torvmarker. De omfattas inte av fornyelseskyldigheten
och kan lamnas utan atgard efter en avverkning for att sedan smaningom aterga till
naturtillstand. Vid avverkningen ska minst 20 trad per hektar lamnas kvar for att gynna
mangfalden. Torvmarksnaturen aterhamtar sig battre och livsmiljon forbattras for en rad

arter bland honsfaglarna, framst dalripa, da tradbestandet avlagsnas.

Efter en dikning kan tradbestandet vaxa bra pa vissa torvmarker som ursprungligen varit
dppna eller tradfattiga. Till dem hér bland annat bérdiga brunmossar och karga mossar.
Bordiga torvmarker ar sarskilt vardefulla med tanke pa mangfalden och kan restaureras, om
skogsagaren sa vill. Om de har objekten restaureras i enlighet med en plan som

skogsmyndigheterna godkant omfattas de inte av férnyelseskyldigheten.

e Restaureringen gar ut pa att avlagsna det tradbestand som uppkommit efter
dikningen, vilket gor att grundvattennivan lattare atergar till den naturliga nivan. De

trad som fanns pa omradet fére dikningen lamnas daremot kvar.

e Da restaureringen utfors bor man beakta den mosaik och mikrotopografi som bildas
av de strangartade, tradbevuxna torrare delarna och de tradl6sa, vattentackta

omradena (héljor och flarkar).

e Det ar vanligen nédvandigt att plugga dikena for att vattenhushallningen ska
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normaliseras. Resultatet blir bast om dikena fylls helt och hallet och inte bara dams
upp. Att fylla dikena helt och hallet ar betydligt dyrare an att bara démma upp dem,

och vilken metod som anvands bor darfor avgoras fran fall till fall.

e Man kan ocksa bygga ytvallar for att forsakra sig om att vattnet sprids ut ordentligt

over torvmarken.

e Dessutom kan man skapa vatmarker i samband med gravningsarbetet, vilket skapar

lampliga livsmiljoer for vattenfaglar.

Lagproduktiv, restaurerad torvmark. Bild: © Lauri Saaristo.
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Lagens krav betraffande torvmarksmiljoer

Skogslagens 10 § begransar skogsbruket pa vissa sarkilt viktiga livsmiljéer i naturtillstand

eller nara naturtillstand som avviker tydligt fran den omkringliggande skogsnaturen,
namligen lund- och 6rtkarr, sammanhangande skogsfraken- och hjortrongrankarr,
brunmossar och tradfattiga myrar pa och madkarr pa impediment eller tvinmark. Till de
sarskilt viktiga livsmiljoerna hoér ocksa omedelbara narmiljéer for kallor, backar, rannilar och
tjdrnar pa hogst 0,5 hektar, dar det dessutom kan forekomma vissa av torvmarkernas

naturtyper.

Skogslagen tillater forsiktig plockhuggning i torvmarksmiljoer om tradbestandet bevaras i
eller nara naturtillstdnd, sa att inte naturtillstandet hos livsmiljons vattenhushallning

forandras.

En del av de skyddade naturtyperna i Naturvardslagens 64 §, atminstone klibbalsskogar och

svamskogar i inlandet, kan ocksa innefatta torvmarksmiljoer. Forekomster av skyddade
naturtyper far inte forstoras eller forsamras. Férbudet trader i kraft da skyddsbeslutet har

delgivits omradets agare och innehavare.
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Skogscertifieringssystemens krav betraffande beaktandet av
torvmarksmiljoer

PEFC™-certifieringen

PEFC-kriterierna forutsatter att vissa mangfaldsrelaterade sardrag som ar kannetecknande
for skyddsvarda livsmiljoer bevaras vid skogsbruksatgarder. Till de berdrda livsmiljéerna hor
odikade karr, odikade brunmossmyrar och értrika starrmyrar samt l6vsumpskogar i
naturtillstand. Livsmiljoernas viktigaste sardrag bor vara i naturtillstand eller nara

naturtillstand och klart synliga och identifierbara i terrangen.

Ocksa sadana odikade karr som inte hor till de sarskilt viktiga livsmiljéerna enligt
skogslagens 10 §8 omfattas av det har kriteriet om de har ett tradbestand som &r nara
naturtillstand, olikaldriga eller dar det finns éver 20 m3/ha av dod ved. Om objektet ar
mindre an en halv hektar stort bér dar finnas minst 10 m3/ha av déd ved. De sardrag somi
forsta hand ska bevaras ar det gamla tradbestandet, den déda veden och en hog
grundvattenniva. Grundvattennivan kan uppratthallas genom att dikning undviks. Karrskog

kan skotas genom gallring och plockhuggning sa lange de viktigaste sardragen bevaras.

Pa odikade brunmossmyrar och értrika starrmyrar utgér den mosaikartade mikrotopografin
med tuvor och héljor och den naringsrika marken de viktigaste sardragen. De har sardragen

bevaras bast genom att undvika dikning och skogsbruksatgarder.

Svamskogar och Iévsumpskogar kannetecknas av en arlig 6versvamningsrytm. Den har
naturliga variationen i vattenstandet som orsakas av naturliga 6versvamningar vid havs-,
sjo- alv- och backstrander och som utgor det viktigaste sardraget hos svamskog pa fastmark
och I6vsumpskog pa torvmark, bevaras bast genom att lamna omradet odikat.
Tradbestandet kan behandlas genom bestandsvardande avverkningar, plockhuggning eller

avverkning i skarmstallning sa lange den doda veden bevaras.

PEFC-kriterierna forutsatter ocksa att lagproduktiva, dikade torvmarker lamnas orérda sa
att de smaningom atergar till naturtillstand. Det har beror torvmarker vars virkesproduktion
ar lagre an en kubikmeter per ar och hektar och som inte omfattas av den i skogslagens 5a §

namnda férnyelseskyldigheten.

FSC®-certifieringen

Vid FSC-certifieringen bor vissa vardefulla livsmiljoer och objekt som ar sarskilt viktiga for
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artskyddet identifieras och lamnas utan atgard. Till de har livsmiljderna hor karr, myrar,
mossar, brunmossar och I6vsumpskogar vars vattenhushallning ar i naturtillstand eller nara
naturtillstdnd. Bevarandeskyldighet galler for de torvmarker eller delar av torvmarker dar

den enhetliga ytan hos torvmarkstypen som ska bevaras ar minst 0,3 hektar stor.

Dessutom forutsatter FSC-certifieringen att man runt de har objekten ldmnar en skyddszon
med en bredd pa 10 meter vid I6vsumpskog och karr pa skogsmark och 5 meter vid andra
torvmarker. Darutover ska ocksa de trad som inte uppfyller gagnvirkesdimension ocksa
lamnas kvar pa ett minst 5 meter brett omrade. En férsumpad 6vergangszon kan inkluderas
i skyddszonens bredd, men dar far inte utféras fornyelseavverkning, dikning eller

markberedning, aven om omradet skulle vara bredare an skyddszonens bredd.

De torvmarker eller delar av torvmarker som FSC avser ar sadana vars vattenhushallning ar
i naturtillstand eller nara naturtillstand och dar en eventuell utdikning inte vasentligt
paverkat vattenhushallningen eller torvmarksvegetationen eller dér den 6kade tillvaxten
hos tradbestandet inte mer paverkar torvmarksvegetationens fortbestand, draneringen har

med andra ord inte lett till att det bildats en férandring eller torvmo.

FSC forutsatter dessutom att sma, under 0,3 ha stora torvmarker, delar av torvmarker och
sasongvatmarker vars vattenhushallning ar i naturtillstand eller nara naturtillstand ocksa
ldmnas utanfér avverkning och andra skogsbruksatgarder da de tydligt skiljer sig fran sin
omgivning bade vad galler tradbestandet och markvegetationen, eller vad galler
markvegetationen om de patraffas i samband med planering eller ligger pa ett omrade som

markerats som en torvmark eller ett férsumpat omrade i terrangdatabasen.
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METSO- och Helmi-programmens roll vid skydd och restaurering av
torvmarker

Skydd och restaurering av torvmarker inom ramen féor Helmi-programmet

Skydd och restaurering av torvmarker starker mangfalden, bromsar klimatférandringen och
forbattrar tillstandet i vattendragen. Helmi-programmet stravar i forsta hand till att skydda
sadana objekt som ar foreslagna att komplettera natverket av skyddade torvmarker, men
ocksa andra objekt som beddms som vardefulla med tanke pa mangfalden kan komma
ifrdga. Genom Helmi-programmet stdds ocksa restaurering av dikade torvmarker och
vattenaterforing till torvmarker som ar uttorkade, men vardefulla ur mangfaldssynvinkel.
Den som ar intresserad av skydd och restaurering av torvmarker kan ta kontakt med den

regionala NTM-centralen.

Livsmiljoer pa torvmark som lampar sig for METSO-programmet

Ocksa METSO-programmet framjar frivilligt skydd av torvmarker. Torvmarkstyper som kan
komma i fraga ar olika slags tradbevuxna torvmarker som karr och myrar, inkluderande
randskogar och 6ppna torvmarker i samma komplex. Tradbevuxna torvmarker [ampar sig
ocksa som sadana. Man prioriterar grandominerade karr, och ocksa kéarr som ar dikade men
som kan restaureras kan komma ifraga. Bland tallbevuxna myrar ar det i férsta hand
odikade objekt dar tradbestandet ar i naturtillstand som kan vara aktuella. Om en 6ppen
torvmark har en vattenhushallning som ar i naturtillstand eller nara naturtillstand kan det

ocksa tas med i METSO-programmet, sarskilt om det utgor en del av en stérre helhet

Torvmarker som lampar sig for METSO-programmet

e Karr, myrar och randskogar som kdnnetecknas av att deras vattenhushallning ar i
naturtillstand eller ndra naturtillstdnd och som har ett mangsidigt tradbestand (gamla

trad, déd ved, blandskog).

e Torvmarkskomplex med en vattenhushallning som &r i naturtillstand eller nara

naturtillstdnd och dar det ingar saval torvmark, férsumpad momark som randskogar.

e Brunmossar, brunmossmyrar och bérdiga mossar inkluderande randskogar och vars

vattenhushallning ar i naturtillstand eller som ar restaureringsdugliga.
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Torvmarker i som lampar sig som naturvardsobjekt inom ramen foér

METSO-programmet

o Dikade torvmarker och torvmarkskomplex inkluderande randskogar som ligger i
omedelbar néarhet av befintliga naturskyddsomraden och vars vattenhushallning kan

aterstallas till nara naturtillstand.
e Samtliga restaureringsdugliga karr.

« Ovriga dikade torvmarker som férbattrar livsvillkoren fér hotade och férsvagade arter.
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Sanasto

Livsmiljo

Det ar inte alltid latt att urskilja eller avgransa en livsmiljé fran dess omgivning. Backmiljon pa bilden ar i

naturtillstand och latt att urskilja, men det ar inte lika latt att sla fast dess yttre granser. Bild © Vastavalo.

En livsmiljo eller habitat ar den omgivning dar olika arter lever och férdkar sig och som
skapas av olika miljéfaktorer som klimat, terrangférhallanden och markegenskaper. En
vattenmiljo kan till exempel besta av en backfara och dess omedelbara narmiljé och de
arter som lever dar. En naturtyp ar en livsmiljé dar de centrala milj6faktorerna ar likartade,

och organismsamhallet darfor ocksa likartat.

| reckommendationerna for skogsvard har naturtyperna delats upp i sju huvudtyper av
naturobjekt: smavatten och vattendrag, bergsmiljoer, lundar, torvmarksmiljoer,
solexponerade miljoer, moskogar med stor betydelse for mangfalden samt tradbevuxna
vardbiotoper. Den har indelningen baserar sig pa den klassificering av naturtyper som

anvants i samband med hotklassificeringen av arter och naturtyper i Finland.
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Vaxthusgaser

De vaxthusgaser som har storst inverkan pa uppvarmningen av klimatet ar koldioxid (CO2),
metan (CH4) och kvaveoxidul (N20). Ovriga betydelsefulla vaxthusgaser dr vattenanga
(H20), ozon (03) och freoner. Vaxthusgaserna gor att klimatet varms upp genom att

forhindra varmestralning fran markytan att strala ut i rymden.

Vaxthusgasbalans, -utslapp, och -sénka

Med vaxthusgasutslapp avses den mangd vaxthusgaser som slapps ut i atmosfaren, och pa
motsvarade satt innebdr en sdnka den mangd gaser som binds. Utslappen varmer upp
klimatet och sankorna kyler ned det. Vaxthusgasbalansen utgoér differensen mellan

vaxthusgasutslapp och -sankor.

Da man raknar ut balansen anvander man en omrakningsfaktor som omvandlar den effekt
en vaxthusgas har till koldioxidekvivalenter (CO2e) med samma uppvarmningspotential som
koldioxid. Uppvarmingspotentialen (GWP, The Global Warming Potential) beraknas i
allménhet for en 100 ar Iang tidsperiod. Koefficienten for koldioxid (GWP(100)) ar 1, for
metan 25 och for kvaveoxidul (dikvaveoxid) 298. | skogssammanhang ar det ofta utslappen

av koldioxid (CO2), metan (CH4) och kvaveoxidul (N20) som granskas.
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Naturlig fornyelse

Avverkning i frétradsstallning. Bild: © Erkki Oksanen / Luke

Naturlig férnyelse innebar att ett bestand fornyas med hjalp av frétrad eller skarmtrad, eller

genom att utnyttja kantskog som producerar fréo.

Pa objekt som lampar sig for naturlig fornyelse ar metoden att kostnadseffektivt satt att
etablera ett nytt bestand. En forutsattning ar att det finns tillrackligt av frotrad av god
kvalitet i omedelbar narhet av fornyelseytan. Pa vissa stallen kan man ocksa utnyttja
befintlig, utvecklingsduglig undervaxt. Det tar langre att astadkomma en godtagbar
plantskog genom naturlig fornyelse an genom skogsodling, och det finns fler

osakerhetsmoment. Det ar ocksa mer sannolikt att ett bestand som uppkommer pa naturlig

Version av artikeln fran 27.01.2026 31/34



metsanhoidonsuositukset.fi/sv/atgarder/torvmarker

vag blir mer ojamnt och luckigt. Naturlig férnyelse ar emellertid en mycket lamplig metod
for fornyelse av tallbestand pa torr mo och kargare standorter, i synnerhet om marken
bestar av sorterad mineraljord med ett tunt marlager och om bestandet har en god

froproduktionsférmaga.

Naturobjekt

En klyfta ar ett exempel pa ett naturobjekt. Mikroklimatet i bottnen av en klyfta avviker tydligt fran den

omgivande skogsnaturen. Ibland kan man hitta sné i en klyfta langt in pa férsommaren. Bild: © Markku

Sakari Meriluoto.

Ett naturobjekt ar ett stalle eller storre omrade i terrangen som ar latt att urskilja fran den
omkringliggande naturen pa basis av dess speciella naturvarden eller strukturdrag.
Naturobjektet kan till exempel ha ett tradbestand, markvegetation, markegenskaper eller

terrangformationer som gor att det skiljer sig fran omgivningen.

Naturobjekten har ofta avvikande egenskaper, de kan till exempel handla om mycket karga,
bérdiga, fuktiga eller torra standorter. Objektet kan skilja sig fran sin omgivning ocksa vad
betraffar egenskaperna hos tradbestandet och 6vrig vegetation. Da vi bevarar naturobjekt
bevarar vi hotade naturtyper och livsvillkoren for sddana arter vars krav pa livsmiljo inte

uppfylls i ekonomiskogen.
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Naturobjektens strukturdrag

Strukturdrag ar de egenskaper som ar typiska for en viss slags livsmiljo. Det kan handla om
egenskaper som ett fuktigt och svalt mikroklimat, skuggande tradbestand, grova, gamla
lovtrad eller kalkhaltig mark. En del av strukturdragen i en livsmiljé ar oumbarliga for att
vissa specialiserade arter ska kunna dverleva, andra utgdér narmast indikatorer for

livsmiljons egenskaper.

Det ar gar lattare och snabbare att identifiera strukturdragen i en livsmiljé an att hitta alla
de arter som kan behoéva skyddas. Genom att bevara de livsmiljéer och strukturdrag som ar
vardefulla med tanke pa mangfalden bevarar vi ocksa de arter som ar beroende av just de

har miljéerna.

Avverkning i skarmstallning

Avverkning i skarmstallning ar en form av férnyelseavverkning som ar avsedd for
frostkansliga standorter med malet att astadkomma naturlig fornyelse av gran. Skarmen

bestar av kvarlamnade tallar eller I6vtrad som ska skydda granplantorna fran frost.

Om det inte finns tillrackligt av granplantor kompletteras plantskogen genom att plantera
gran. Skarmtraden gallras i allmanhet nar granplantorna ar 1-2 meter héga. Resten av

skarmtraden avlagsnas nar granarna har natt 3-4 meters hojd.

Vattenmattning

Vattenmattning innebar att grundvattenytan hojs sa mycket att markvegetationen bérjar

andras och sa att det paverkar tradens tillvaxt.
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